COMMISSION
SCOLAIRE

Le Comité régional de parents du regroupement Ouest (CRPRO) est heureux de

T R oL DE P vous inv,iter a lg deuxieme de trois conf,érences qui vous seront pI:ésentées au cours
REGRoupeveNTOUES'  de I'année scolaire 2015-2016. Ces conférences ont pour but d’outiller les parents et
intervenants afin que nous puissions accompagner nos jeunes a ’école et dans la
vie.

Venez en grand nombre, c’est gratuit!

CONFERENCE avec Mme Marie-France Maisonneuve

L'ANXIETE SIMPLIFIEE : un survol pour les parents

: Quand : Mercredi 13 avril a 19 h
Ou : Ecole Saint-Luc, 98, rue Fredmir, Dollard-des-Ormeaux, H9A 2R3

Conférenciere dynamique, Mme Marie-France Maisonneuve est orthopédagogue de formation
et fondatrice de la Clinique d'Apprentissage Spécialisée (CAS), en Outaouais. Elle est membre
de plusieurs associations dans le domaine des troubles d'apprentissage et d'attention. Ses
formations novatrices s'appuient sur les plus récentes recherches scientifiques.

La problématique d'anxiété touche entre 5% et 18% des jeunes Québécois.

A - 1 Je . Vs . S
A l'approche des examens de fln_d année scolaire, (9 Prochaine conférence )
cette conférence pratico-pratique vise a permettre

aux parents:

e de mieux saisir ce qu'est I'anxiété ) Mai 2016 )
e de repérer les signes visibles de celle-ci . . Lwr(.m.tagle.
 d'explorer des moyens pour y faire face. Irina Mikulaz, bibliothécaire CSMB

Bienvenue a tous!

Mme Maisonneuve rendra disponible aux
p;(ﬂicipants une panoplie de documents a G
lé r -

Mélisandre Shanks ==) Trajet au verso
Présidente du Comité régional de parents du regroupement Ouest

Source: Rudi Maghuin : (514) 855-4500, poste 4651



CHERS PARENTS, APPORTEZ VOS PAPIERS ET CRAYONS!
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Source : Rudi Maghuin : (514) 855-4500, poste 4651



